TIDSSKRIFT FOR NORSK PSYKOLOGFORENING

Barnemedisin

TEKST
Arne Olav L. Hageberg

puBLISERT 5.august 2011

Stadig flere norske barn og unge far medisiner for a sove. [...] Forsker og psykolog Barge
Sivertsen i Folkehelseinstituttet sier at disse preparatene gir bivirkninger som en
bakrus dagen derp4, og advarer mot bruk over lang tid.

- Om ikke medisinen i seg selv skaper avhengighet, blir barnet vant til & fa hjelp til &4
finne roen.
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