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For mye alkohol slgver foreldreinstinktet. Nar mamma tar kveldens fjerde glass med
vin, skrur hun av radaren for hvordan barna hennes har det. Hun ser ikke uroen i
blikkene deres eller Klumpen de har i halsen. Barna kan ikke handtere uroen sin alene,
de er avhengige av at hun ser dem, trgster dem og beroliger dem. Etter mange slike
kvelder star barna igjen med fglelser de ma bruke resten av livet pa & handtere.

Psykolog Goril Westborg Smiseth i Aftenposten 11.11.2011
Teksten sto pa trykk forste gang i Tidsskrift for Norsk psykologforening, Vol 48, nummer
12, 2011, side
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