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Hvorfor er det så vanskelig for oss å la bilen stå?

Det finnes psykologer som forsker på slike fenomener, naturligvis.

– Det betyr ikke at bergenserne mener forurenset luft er helt greit, sier
førsteamanuensis Pål Ulleberg ved psykologisk institutt, Universitetet i Oslo. […]

– Ansvaret for å bedre luftkvaliteten blir spredt på så mange at vi til slutt ikke føler noe
press til å bidra, sier Ulleberg.

«The sucker-effect» er også litt av forklaringen.Vi kan for eksempel være forsiktige med
å følge anmodninger fra kommunen, fordi naboen kan oppfatte oss som lettlurte idioter
(«suckers»).

– Vi blir svært påvirket av hva andre gjør, sier psykologen.

Men det handler også om vanens makt. Å sette seg i bilen om morgenen krever ingen
planlegging.

– Det føles som et stort sprang å finne ut av bussruter og faktisk gå på bussen, mener
Ulleberg.
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Psykologen reiser selv kollektivt.
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