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En studie av aldersforskjeller ved oppmerksomhetsfunksjoner og sammenhengen
mellom hjernestrukturer og eksekutiv oppmerksomhet. De fleste hører lyder i høyre øre
bedre enn i det venstre. Når forsøkspersonene blir bedt om å rapportere lyder fra
venstre øre, bryter det med hjernens preferanse og krever eksekutiv oppmerksomhet.

Barn og eldre oppnådde svakere resultat ved dikotiske lytteprøver enn unge voksne når
det ble stilt krav til eksekutiv oppmerksomhet. Det var en sammenheng mellom eldres
prestasjon og tykkelsen av korteks i et bestemt område i frontallappen.
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