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Psykolog Peder Kjøs, aktuell med pappaboka «God pappa», tar det som et positivt tegn
at også kvinner nå har begynt å klage over lite sex i forholdet.

– At også menn blir trette og slitne når de får små barn, og derfor ikke orker å ha så mye
sex, er egentlig en bra ting. For det betyr at menn tar mer ansvar i familien enn før, også
på nattestid, sier Kjøs til klikk.no.

– Det å ha bittesmå barn kan være veldig slitsomt. Småbarnsforeldre må finne seg i at
sexlivet er annerledes enn for unge, nygifte, mener han.

Psykologen er tilhenger av tanken om at man må tåle at sexlivet er litt labert i noen år.

– Du dør ikke av å ha lite sex, konstaterer han.

Klikk.no 2.12.2009
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