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Jeg tar eksamen i psykologi i Danmark i hgst, og gleder meg til & komme tilbake til
Norge. Jeg har hort at jeg far lisens som psykolog i Norge. Hva innebarer det — her i
DanmarKk blir en autorisert etter to ars praksis, men kan kalle seg psykolog hele tiden.
Sa egentlig er jeg vel psykolog, men kan ikke kalle meg det i Norge siden jeg der bare far
lisens. Dersom jeg begynner i jobb far jeg har lisens, hvilken type stilling og lonn skal jeg
da ha? Jeg ma vel ogsa avtale lgnnstillegg jeg skal ha nar jeg far autorisasjon i Norge
etter noen ar — i tillegg til lennen nar jeg har lisens.

Aarhus-student

«Make it simpel» — nar du sgker jobb. Dette fremstiller du s komplisert at ingen
arbeidsgiver vil vage & ansettedeg. Lisens er en midlertidig godkjenning som psykolog,
og benyttes mest nar kandidaten har utdannelse fra andre land. I lgpet av en viss tid ma
lisenspsykologen ha opparbeidet seg en angitt mengde erfaring som psykolog. Dette har
som regel sammenheng med andre praksiskrav i studiene i utlandet. Det er statens
autorisasjonskontor for helsepersonell som avgjgr spgrsmal om lisens og autorisasjon
(se www.safh.no). De er godt kjent med de nordiske utdanningene.

Nar du har lisens kan du benytte tittelen psykolog i Norge, og du forventes & kunne
utfgre vanlig psykologarbeid. Psykologforeningen ser ingen grunn til at du skal lgnnes
noe lavere enn andre (autoriserte) psykologer. I alle offentlige tariffomrader og i de
halvoffentlige avtaleomradene har Psykologforeningen saeravtaler som gir rett til
veiledning. Dette gjelder selvfglgelig ogsa deg. Bruk veiledning og andre muligheter for
a leere mer sa langt som du har anledning. Det er ingen grunn til allerede nd a ta opp
avlgnning nar du om noen ar har en fast autorisasjon. A ta opp dette spgrsmalet vil ogsa
fa arbeidsgiveren til 4 anta at du i lisensperioden ikke yter full innsats som psykolog, og
det mener du vel ikke?

Videre kvalifisering til spesialist kan fgrst begynne etter at du er (fast) autorisert som
psykolog. Du kan imidlertid fglge en rekke faglige kurs og konferanser i lisensperioden,
selv om det kun er de kursene du fplger etter autorisasjonen som teller til
spesialistgodkjenningen.

Konklusjon: I jobbsgknader bagr du oppgi nar du tar eksamen og at du regner med & fa
lisens/midlertidig godkjenning som psykolog fra Autorisasjonskontoret. Arbeidsgiver


http://www.safh.no/

vil da ansette deg under forutsetning av at du far lisens. Og velkommen tilbake til Norge
som psykolog!
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