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Etter selvimmordet - ny veileder

puBLISERT 4. april 2012

ETTER SELVHORDET - Veileder om
ivaretakelspaavetteciatte ved selvmard

Helsedirektoratet har utgitt veilederen «Etter selvmordet — Veileder om ivaretakelse av
etterlatte ved selvmord». Formalet med veilederen er 4 gi kunnskapsbaserte faglige rad
til profesjonelle og frivillige hjelpere som kommer i kontakt med etterlatte ved
selvmord.

Malgruppen er kommunehelsetjenesten og spesialisthelsetjenesten, i tillegg til politi,
begravelsesbyrd, trossamfunn, skoler/barnehager, studenthelsetjenester ved universitet
og hagskoler, helsepersonell, prestetjenesten i Forsvaret og brukerorganisasjonetr.

Regionale ressurssentre om vold, traumatisk stress og selvmordsforebygging (RVTS)
har fatt midler og oppdrag med 4 bistd kommunene i deres arbeid med & implementere
veilederen.

@nsket er at veilederen spres slik at den kan stgtte de ulike aktgrene i dette vanskelige
og viktige arbeidet. Veilederen kan bestilles fra trykksak@helsedir.no
(bestillingsnummer IS-1898), og finnes dessuten i elektronisk utgave pa
www.helsedir.no.

Teksten sto pa trykk forste gang i Tidsskrift for Norsk psykologforening, Vol 49, nummer
4, 2012, side
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