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Torleiv Odland, spesialist i klinisk psykologi, uttaler seg om frivillighet:

— Mange har «i seg» at det er viktig & bruke tdlmodighet og engasjement pa 4 hjelpe
andre. Men det er ingen enkel beslutning 4 gi inn i noe som er bade krevende og
tidkrevende. Vi ma ha respekt for at mange har gode grunner for at de ikke kan -
kanskje har de gamle foreldre eller andre i neer familie som de ma ta seg av, sier han.
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