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Snakkesalighet
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— Snakkesalighet kan vere uttrykk for et behov for 4 hevde seg og fa bekreftelse. Fokus
er pa en selv og ens egen betydning overfor andre. Hensikten er 4 forsgke & overbevise
medmennesker om at man har en verdi.

Grethe Nordhelle, psykolog, advokat og forfatter i A-magasinet 04.04.2008
Teksten sto pa trykk forste gang i Tidsskrift for Norsk psykologforening, Vol 45, nummer
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