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LES OGSÅ

Om å bevare psykoterapiens rom for fri intersubjektiv utforskning
Fra en relasjonsorientert psykoanalytisk synsvinkel blir det å sammen utforske og
skape intersubjektiv erfaring ansett som et vesentlig behandlingsmål. Samtidig vil
det oftest være komplekse barrierer i både pasient og terapeut som må gjøres til
gjenstand for undersøkelse og bearbeides for å nå målet.

LES OGSÅ

Selvavsløring </Uth>–<Uth Type=”Understrek” Id=”psyk-2004�06-v01�1184”> et
nyttig terapeutisk virkemiddel?

Teksten sto på trykk første gang i Tidsskrift for Norsk psykologforening, Vol 41, nummer
6, 2004, side 482-488
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