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LES OGSA
Usynlege kvinner
Eldre kvinner er fraverande i reklamen.

LES OGSA

Farleg a brenna ut

A vera utbrend ser ut til 3 auka faren for hjarte- og karsjukdomar like mykije
som overvekt og royking.

LES OGSA

Mer enn kropp, mat og vekt

Anoreksi handler ogsa om trygghet, selvtillit og omsorg. Dette viser en fersk
undersokelse fra Folkehelseinstituttet.

Teksten sto pa trykk forste gang i Tidsskrift for Norsk psykologforening, Vol 43, nummer
10, 2006, side 1071
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