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Forskningsnotiser

Kunskapssenteret legger jevnlig ut rapporter som sammenfatter
resultatene av forskning innenfor psykisk helsevern. Manedens
forskningsnotiser inneholder noen eksempler. De fullstendige
rapportene er tilgjengelige pa www.helsebiblioteketno
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LES OGSA

Er behandling i neermiljoet best?

Myndighetene gnsker a tilby nzermiljobasert psykisk helsevern til barn og
unge, men det er gjort lite systematisk forskning pa nytten.

LES OGSA

Benzodiazepiner og rus

Behandling av rusmisbrukere med benzodiazepiner foregir uten
dokumentert effekt.

LES OGSA

Forebygging av sjglvimord

Effekten av brev og telefonkontakt, tverrfaglege team og ulike beskyttande
tiltak for pasienten er si langt ikkje dokumentert.

LES OGSA

Middels forngyde brukere

Vel 2600 brukere ved dognenheter innenfor psykisk helsevern rapporterer et
forbedringspotensial ved flere sider av tjenesten de mottar.
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