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LES OGSÅ

Urettferdighet på jobben
Også dyr kan reagere på urettferdig behandling. Kanskje rettferdighetssans er
forankret i evolusjonen?

LES OGSÅ

Gjør penger folk til einstøinger og egoister?
Om penger ikke er roten til alt ondt, kan det å tenke på penger bidra til at vi blir mer
opptatt av oss selv på bekostning av andre.

LES OGSÅ

Søvn styrker hukommelsen for «sterke» hendelser
Det å sove umiddelbart etter opprivende hendelser kan bidra til at de vonde
minnene fester seg og blir husket lenger.

LES OGSÅ

Tre veier til tilgivelse
Det å tilgi andre når de har gjort oss vondt, kan gjøre det lettere for oss å gå videre.
Mangel på tilgivelse kan gjøre vondt verre.

Teksten sto på trykk første gang i Tidsskrift for Norsk psykologforening, Vol 44, nummer
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