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LES OGSA
Nettet er blitt snillare
Internett er truleg blitt ein betre stad 4 vera.

LES OGSA
Mani i rampelyset
Maniske episodar korrelerer med gnske om 4 bli bergmt.

LES OGSA

Familierelasjoner over langs

Hvordan er forholdet mellom skilte foreldre og barna deres nar barna er blitt
voksne? Svaret avhenger av hvem som spgrres.

LES OGSA
Gudstru gjer trygg
Gudstru kan hjelpa til med & avgrensa angst og minska stress.

Teksten sto pa trykk forste gang i Tidsskrift for Norsk psykologforening, Vol 46, nummer
4, 20009, side 385
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