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LES OGSA

Upresis forskningsgjengivelse av psykodynamisk terapi

Psykodynamisk tilneerming er effektiv i behandling av depresjon, men i noe mindre
grad enn interpersonlig terapi og kognitiv terapi, kunne vi lese i Tidsskriftets
temanummer om depresjon. Det stemmer ikke.

LES OGSA

Psykologer satt pa sidelinjen

For annen gang far to psykiatere sakkyndighetsoppdraget i saken mot Anders
Behring Breivik. Det er urovekkende at rettsvesenet ikke kvalitetssikrer noe sa
elementeert som & rekruttere sakkyndige fra ulike fagmiljger.

LES OGSA

Psykologer, tvang og ledelse

Psykologforeningen er forpliktet til & evaluere hvorvidt psykologer har bidratt til en
endring i bruken av tvang etter at de fikk adgang til 4 fatte tvangsvedtak.

LES OGSA

Mye makt, liten aere

Siden opptrappingsplanens start i 1997 har det veert skrevet planer, igangsatt
arbeidsgrupper og forskningsprosjekter med tvangsreduksjon som mal. Allikevel
har ikke tvangsbruken gitt ned.

LES OGSA
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A vaereredd for VG
Far tenkte jeg kun pa a gjogre det som var best for klienten. Na er jeg i gkende grad
redd for 4 gjore noe galt.

LES OGSA

Paulsrudutvalget sviktet

Paulsrudutvalget hadde sjansen til & fjerne bruken av tvang i psykisk helsevern,
men unnlot dessverre a benytte den.

LES OGSA

Na telte han deg ogsa!

Mer vekt pa holdninger trenger ikke & sti i motsetning til fornuftig vekt pa «tellbar»
tvang.

LES OGSA

Viktige veivalg om tvang

Vi sier ja til at pasientens beslutningskompetanse skal vurderes i avgjgrelser om
tvangstiltak. Men vi sier nei til tvangsbruk overfor selvmordstruede.

LES OGSA

Mennesket i samfunnet og samfunnet i mennesket

Kunnskap om mennesker og handlinger vil alltid veaere perspektivistisk og stridbatr,
og vi kan aldri bevise noe.

LES OGSA

Mer skade enn effekt

Litteraturen som skal dokumentere klinisk virkning av elektrokonvulsiv behandling
(ECT), synes snarere a4 underbygge pastanden om at effekter av ECT skyldes
nevropsykologiske skadevirkninger.
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LES OGSA

Hva med tilknytningen?

Det nasjonale programmet for 4 hjelpe mgdre med fadselsdepresjoner er skuffende
nok ikke rettet mot & ha en positiv effekt pa tilknytning.

LES OGSA

Pleiernes dilemma

Med korte mellomrom har jeg ni fatt to henvendelser om yrkesmessige dilemmaer i
helsevesenet. Jeg synes problemene er viktige, og med litt omskrivning vil jeg
presentere dem for diskusjon.

LES OGSA
Debattert

Teksten sto pa trykk forste gang i Tidsskrift for Norsk psykologforening, Vol 49, nummer
3, 2012, side 283-299
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