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LES OGSA
Tidspress gjev betre avgjerder
Sjelv i naudsituasjonar er ei darleg avgjerd betre enn mangel pa avgjerd.

LES OGSA
Piller trilles stadig raskere
12014 ble det skrevet ut over 57 millioner resepter for antidepressiver i England.

LES OGSA

Aerobic kan gje betre kognisjon ved schizofreni

Trening ser ut til & kunna betra minnet og evna til & tenka hos personar
diagnostiserte med schizofreni.

Teksten sto pa trykk forste gang i Tidsskrift for Norsk psykologforening, Vol 52, nummer
6, 2015, side 479
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