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Den 11. juli 2009 lanseres en felles standard for alle
europeiske psykologutdanninger (EuroPsy). Dagen
ber markeres som en europeisk festdag, bade av bru-
kere, helsemyndigheter og behandlere. Vi fir ni et
rammeverk for kvalitetssikring av psykologer og for
pasientsikkerhet, som strekker seg fra Reykjavik til
Istanbul, fra Nordkapp til Valletta. En slik felles profe-
sjonsstandard er unik.

Ogsi i Norge vil EuroPsy kunne ha stor betydning.
I lopet av de siste 20 drene har profesjonsstudiet blitt
utfordret flere ganger. Hver gang i et forsgk pa & redu-
sere kravene, og hver gang for & kutte i utdannings-
lengden. Vi ser nd at kravene til praksis stadig utford-
res, og at forstielsen for kompleksiteten og nedven-
digheten av bredden i psykologutdanningen ikke er
spesielt stor hos beslutningstakerne ved universitete-
ne og hos utdanningsmyndighetene. Dette er svert
kritisk. Det er 4 g med ryggen mot den utviklingen
som né skjer i resten av Europa.

Det er Norsk Psykologforening som vil st for ser-
tifiseringen av EuroPsy i Norge, men det vil bli opp-
rettet et europeisk register for alle psykologer som er
sertifisert. Dette registeret vil eies av European Feder-
ation of Psychologists’ Association (EFPA). Vi vil
oppfordre alle norske psykologer til 4 la seg registrere
i EuroPsy-ordningen. Det vil gi den tyngde interna-
sjonalt, men ogsé nasjonalt.

For & kunne kalle seg EuroPsy-sertifisert m& man
ha seks &rs utdanning og oppleering. Det er i trdd med
standarden vi har i Norge. Oppleeringen i praktisk ar-
beid kan foreg etter at man er ferdig ved universite-
tet, som ett ars veiledet praksis, eller veere integrert i
studiet slik som i Norge. Innholdsmessig vil kravene
ellers ligge ner det vi allerede har i den norske profe-
sjonsutdanningen, selv om enkelte av minstekravene
ikke legger opp den samme bredden som har vert
vanlig i Norge. I ordningen vil det bli stilt klare krav til
vedlikehold, inkludert krav til reell praksis innenfor
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Europa samles om felles utdanningsstandard

det feltet man har godkjenning for. Ordningen vil
gjelde for de som kan kalle seg psykolog i det landet
de har tatt sin utdanning. Den erstatter imidlertid
ikke nasjonale autorisasjonsordninger, eller spesialist-
godkjenningene. Man ma altsa ikke kvalifisere for Eu-
roPsy for & {3, eller beholde, autorisasjonen eller spe-
sialisttittelen i Norge.

Lanseringen av EuroPsy vil vere avslutningen pé
en lang prosess som startet i 2001 da EUs Leonardo
Da Vinci Program ga stette til arbeidet med & utvikle
en standard for psykologutdanningene. EUs viktigste
motiver for en slik sponsing var uten tvil fri bevegelse
og pasientsikkerhet. Men da man kom tilbake til EU
med resultatet, var svaret fra EU likevel et tydelig «nei
takk!». EU gnsket ikke pé dette tidspunktet & kreve av
sine medlemsland at listen skulle ligge s& hayt. Dette
innebzrer at EuroPsy né lanseres som en standard
som vi i Norge, ssmmen med de andre 33 psykologfo-
reningene som er medlem av EFPA, skal etterstrebe
og f4 pa plass i sine enkelte hjemland.

Norsk Psykologforening har veert sveert aktiv i
EuroPsy-arbeidet. Vi har ensket & bidra til at alle pasi-
enter i Europa blir mett av psykologer som kan vise til
en bredde i sin utdanning, og integrering av et mang-
fold av teori og praksis som det vi har opplevd & kun-
ne f3 i Norge. Vi mener det vil gi befolkningen et bed-
re helsetilbud og skape en mer forutsigbar helsetje-
neste i et Europa der mobilitet etter hvert er reglen
mer enn unntaket. Nér ordningen n3 blir lansert, kan
realiteten bli at EuroPsy ogsi vil veere norske pasien-
ters og brukeres beste garanti for en fortsatt hoy kom-
petanse pd psykologene de meter. Derfor tror vi 11.
juli kan gi god grunn til feiring.
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