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Vi sitter på en av kafeene på Vinterbrosenteret i Follo og gumler en godt stekt burger – psykologen og

jeg. Torkil Berge snakker på ivrig bergensk om fobier og edderkopper og angstopplevelsen mange har

ved å gå ut på åpne sletter – trolig nedarvet fra vårt genetiske opphav et sted i Afrika.

Jeg er mest opptatt av å stappe i meg burgeren før jeg kaster meg ut i skjebnekjøreturen som skal

kurere min angst: Tunneler.
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