
ANMELDT 1

Bokanmeldelse
Svein Andreas Kjos og Ellen Wennevold Aas | Helt alminnelig galskap – En oppslagsbok over psykiske

lidelser Hver annen nordmann vil i løpet av livet rammes av en psykisk lidelse. I denne boken vil du

møte noen som er berørt. Helt alminnelig galskap er en oppslagsbok som beskriver psykiske lidelser

gjennom lettleste tekster i en miks av tallfakta, diagnoseforståelse og råd til pårørende. Gyldendal

Akademisk, 2008.

Martin Seligman | Ekte Lykke – Positiv psykologi i praksis Positiv psykologi er en retning som

vektlegger våre styrker fremfor svakheter. Forfatteren er professor i psykologi ved Pennsylvania

Universitet, leder for Positive Psychology Network, og tidligere formann i den amerikanske

psykologiforeningen. Universitetsforlaget, 2007.

2omas Benson | Arbeidsrettsboka Boken behandler ansettelse, vern mot diskriminering, krav

til arbeidsmiljøet, arbeidsgivers styringsrett, arbeidstakers lojalitetsplikt, opphør av arbeidsforhold,

virksomhetsoverdragelse og kollektiv arbeidsrett. Forfatteren er advokat og har vært foreleser i

arbeidsrett ved Høgskolen i Bodø i en årrekke. Fagbokforlaget, 2008.

Gro Hillestad 2une | Overgrep. Søkelys på psykiatrien Alle har rett til ikke å bli utsatt for

nedverdigende eller umenneskelig behandling. Dette gjelder selvsagt også i det psykiske helsevernet.

På tross av eksisterende lovverk skjer det likevel mange krenkelser og overgrep innenfor psykiatrien

mot mennesker med psykiske lidelser, noe denne boken dokumenterer. Abstrakt Forlag, 2008.

Lars Rasborg | Miljøterapi med børn og unge Når et barn utsettes for omsorgssvikt, vil det

komme til å betrakte de voksne som 8ender. De beskytter seg enten ved å kjempe imot dem eller ved å

overtilpasse seg deres krav. Denne danske grunnboken henvender seg til alle som har å gjøre med barn

som lider under omsorgssvikt. Akademisk Forlag, 2007.

https://psykologtidsskriftet.no

