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Psykolog Judith van der Weele, som har jobbet med overgrepsofre i 17 ar, bekrefter at mange far
omfattende helseplager.

- Den stressede tilstanden kroppen er i gjennom barndommen, odelegger kroppen. Nedsatt
immunforsvar, hjerteplager, smerter, astma, det kan vaere mye som kommer ut fra barndommens
stress og fare, sier hun.

Forskning viser at vold og seksuelle overgrep forer til sju ganger sa stor sannsynlighet for
depresjon senere i livet.
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