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Denne serien av biogra�ske essays bestreber seg på å beskrive kroppens og sinnets �gurer. Figur (av

latin �gurare, ‘danne, forme’) kan bety form, skikkelse, skapning, illustrasjon, person i skuespill, m.m.

Figuren trer frem mot en bakgrunn. Figuren kan vise så vel til psykologiske som kroppslige kvaliteter,

og det er i en slik overskridende betydning at begrepet er valgt i denne serien av biogra�ske essays.

Ambisjonen med serien er «å ta kroppen på ordet» (Solheim, 1998), i en slik forstand at det ikke

primært skal handle om kroppen som fysisk fenomen, men også om kroppen som meningsbærende

symbol. Rammer og målsettinger for serien er mer omfattende beskrevet i aprilutgaven 2008 av

Tidsskri. for Norsk Psykologforening (Skårderud, 2008). Neste essay tar for seg den �nsk-estiske

forfatteren So� Oksanen.
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