ARKIV 1

Nei til minoritetstilpassede tester

Helsedirektoratet svarer nei pa Psykologforeningens foresparsel om ressurser til &
tilpasse utredningsinstrumenter til flere kulturer.

Psykologiske tester brukes til blant annet til diagnostisering av psykiske lidelser og psykisk
utviklingshemming, utredning av kognitiv funksjon og evneniva og til utredning av leerevansker og
hukommelse. Testene som benyttes, er som regel tilpasset mennesker fra vestlig kultursfeere.

Psykologforeningen har na tatt til orde for a kvalitetssikre testverktoyene nar de brukes pa
mennesker fra andre kulturer.

— Dette er spesielt viktig nar man skal bruke testverktoy som en del av vurderingsprosesser
som utleser rettigheter som for eksempel rett til behandling eller spesialundervisning, opplyser
spesialradgiver i Psykologforeningen Andreas Hostmalingen til www.psykologforeningen.no.

Han synes det er trist at Helsedirektoratet ikke finner ressurser til a prioritere dette viktige
arbeidet. — I verste fall kan det fore til feilaktig testresultat, sier han.

Hostmealingen sier Helsedirektoratets avgjorelse har konsekvenser for hvem som skal kunne
administrere og tolke tester.

- Hvis man ma bruke tester som ikke er skikkelig normert, innebaerer det at de som bruker dem,
mé ha meget hoy testbrukerkompetanse slik at det ikke blir gjort tolkninger og vurderinger det ikke er
grunnlag for. Dette burde vaere en vekker for myndighetene slik at de i storre grad jobber for & sikre at
de som bruker tester, har tilstrekkelig testbrukerkompetanse, mener han.
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