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Rehabilitering etter hjerneslag
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I en av delstudiene i avhandlingen ble en slagpasient fulgt opp gjennom ett og et halvt ar
hvor han gjennomgikk flere perioder med intensiv databasert kognitiv trening. Mellom hver
periode gjennomgikk han tester av sine kognitive funksjoner, men ogsa underspkt med avanserte
hjerneavbildingsteknikker som viser en mulig sammenheng mellom treningen han har gjennomfert
og et antatt mal pa effektiviteten til nervefibrene i hjernen hans. Et slikt funn har ikke tidligere veert
vist i internasjonal forskning, og dette gir okt hdp om at enkelte typer vansker etter hjerneslag i
framtiden kan behandles mer effektivt. 1
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